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Estudiantes del plantel 5 son reconocidos por su 6
rgano Informativo de la J

proyecto cientifico Escuela Nacional Preparatoria
Universidad Nacional Auténoma de México [l
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Preparatorianos, comprometidos
con su entorno

T8 ek o gymy
Felicidades
5 .

Los ganadores.

Reconocen su interés por los proyectos cientificos

Roselia Osorio
del

ganadores

bachillerato
del

primer lugar en la categoria Di-

studiantes

universitario,

sefio Innovador del XXXIII Concurso
Universitario Feria de las Ciencias, la
Tecnologia y la Innovacién, fueron reco-
nocidos por la solidez, la originalidad y
el impacto de sus proyectos cientificos,
en una ceremonia especial realizada en
las instalaciones de los Consejos Aca-
démicos de Area de la UNAM.

Arlette Cecilia Toledo Templos,
Miguel Alberto Reyes Morales y An-
gel Urian Reyes Garcia, alumnos de la
Escuela Nacional Preparatoria, plantel
5 José Vasconcelos, compartieron el
primer lugar con Alexia Covarrubias
Martinez, alumna del Colegio de Cien-
cias y Humanidades, plantel Oriente.

Jorge Vazquez Ramos, director de

la Coordinacién de Vinculacion y Trans-

ferencia Tecnoldgica, habld acerca de
la importancia de ambos proyectos
y del compromiso de los jovenes, de
este nivel de estudios, con los proble-
mas sociales.

"Dicho concurso no fue solamente
una vitrina para mostrar proyectos, fue
un espacio para reconocer que el estu-
diantado de bachillerato estéd a la altura
de los grandes retos de nuestra época.
Aqui es donde la semilla de la vocacién
cientifica comienza a dar fruto, donde
la Universidad reafirma su compromiso
con la formacién integral, critica, ética
y creativa de sus juventudes’, afirmé
Maria Dolores Valle Martinez, directora

general de la ENP.

Inteligencia hidrica
Asesorados por los docentes Liliana
Elizabeth Martinez Flores, Daniel Mar-

tinez Gutiérrez y Karla Arlene Ortiz

Soto, los preparatorianos elaboraron
el proyecto Drop by Drop: Inteligencia
Hidrica para el Campo, con el propo-
sito de cuidar el agua y hacer ciencia
aplicada a la sostenibilidad.

Anteriormente, el equipo habia
creado un jardin de polinizadores en su
escuelay, con el paso del tiempo, los in-
tegrantes se dieron cuenta de algunas
probleméticas como la falta de agua.
Con base en ese andlisis, construyeron
un sistema de riego automatizado, inte-
grado por un microchip, un médulo de
control y electrovélvulas, para mantener
hidratado el lugar, no obstante también
puede adaptarse a otros espacios se-
gun lo requiera la vegetacion.

"Estos trabajos son testimonio del
poder transformador de la ciencia cuan-
do se pone al servicio de la comunidad,
del medio ambiente y del conocimiento.
También son ejemplo del compromiso
y de la pasién de nuestros docentes’,

subrayé Maria Dolores Valle. =NP

Fotos: Carlos Diego.
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Guillermo Miranda
oncluyé el Segundo Curso
de Actualizacion Docente

para profesores de la Escuela
Nacional Preparatoria, impartido por
especialistas del Instituto de Ciencias
Nucleares (ICN) de la UNAM, en el
que se ofrecieron talleres y platicas
sobre fisica, astrobiologia, astrofisica,
quimica prebidtica, radiacién, sistemas
computacionales y sistemas de referen-
cias bibliograficas, entre otros temas.
En la ceremonia de clausura, rea-
lizada en las instalaciones del ICN,
su titular, Alfred Barry U'Ren Cortés,
destacd que este curso, junto con la
presentacién de un nuevo libro so-
bre mecénica cuantica, refleja como
la docencia se convierte en motor de
transformacién. “La ensefianza de la
ciencia no sélo transmite conocimien-
to, inspira vocaciones, abre horizontes
y siembra posibilidades”, afirmé.
Subrayé ademas que apoyar a
quienes ensefan en el aula, el labora-
torio o desde un libro, es esencial para
el instituto, porque “la formacién de
cientificas y cientificos no comienza en
el posgrado, ni siquiera en la licenciatu-
ra, comienza mucho antes, cuando una
profesora te enciende la curiosidad o
un maestro te invita a hacer preguntas”.
Por su parte, la coordinadora de la
Investigacién Cientifica de la UNAM,
Soledad Funes Arguello, celebrd la
estrecha colaboracién entre el subsiste-
ma de investigacién cientifica y la ENP.
Compartié una anécdota personal al
recordar que fue en la preparatoria

donde por primera vez sintié que todo

tenia sentido gracias a un profesor de

célculo, y agradecid a las docentes pre-
sentes “porque ustedes son quienes
nos ayudan y guian a encontrar nues-
tro camino”.

La directora general de la ENP, Ma-
ria Dolores Valle Martinez, reconocid el
compromiso de los docentes y el apoyo
del ICN para acercar el conocimiento
de frontera a las aulas preparatorianas.
Destacd que el curso, impartido en la
conmemoracién de los 100 afios de
la ciencia y tecnologia cuéntica, permi-
tié al profesorado asomarse a temas
como los exoplanetas, la evolucién qui-

mica y los sistemas cuénticos. “Mas alla

del contenido, lo que hoy celebramos
es una idea poderosa: la ciencia es para
todos y para todas”.

Asimismo, hizo un llamado a derri-
bar mitos sobre el aprendizaje cientifico,
enfatizando que “la ciencia no nace de
genios aislados, es una construccion co-
lectiva, histérica y humana. Es necesario
que desde las aulas nadie crea que no
puede aprender ciencia, que nadie se
sienta fuera de este universo del cono-
cimiento”. Finalmente, reiteré que este
esfuerzo articula los ejes del Programa
de Desarrollo Institucional 2023-2027 y
contribuye a construir una universidad

comprometida con su pais.

Foto: Carlos Diego.



a muestra El mundo onirico de
las matemadticas: encuentro entre
la geometria, el arte y la imagi-
nacién se exhibié en la Galeria José
Clemente Orozco, ubicada en la sede
de la Coordinacién de Difusién Cultu-
ral de la Escuela Nacional Preparatoria,
para difundir el trabajo del estudian-
tado preparatoriano y mostrar que las
matematicas también pueden aportar
al proceso creativo de un artista.
Leticia Sanchez Lépez, jefa del
Departamento de Mateméticas de
la ENP, explicd que esta exposicion
fue resultado del trabajo realizado
en las asignaturas de Mateméticas VI
del Area 4, en los planteles 2 Erasmo
Castellanos Quinto y 9 Pedro de Alba.
“A través de propuestas que integran
rigor matematico y creatividad, las y
los estudiantes reinterpretan los con-
ceptos clasicos de la geometria en
lenguajes visuales accesibles y pro-
fundamente expresivos”, sefialé.
Estudiantes de los grupos 552 vy
553 del plantel 2, bajo la asesoria del
profesor Jovani Rodriguez Montoya,
construyeron hilomorfismos, estructu-
ras tridimensionales realizadas con hilos
tensados segun principios geométricos
precisos. Basadas en conceptos como
el punto, la recta, la parédbola, la elipse
y la hipérbola, reinterpretan desde una
mirada matematica el principio filosofi-
co de hylé (materia) y morphé (forma).
El resultado son obras dindmicas, simé-
tricas y vibrantes que conjugan tensién,
fluidez y forma.
Por su parte, el grupo 619 del plan-

tel 9, asesorado por el docente Luis
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Las matematicas y su

relacion con el arte

AN

Guillermo de la Rosa Jiménez, utilizé

el programa GeoGebra para explorar
las tres isometrias bdsicas: traslacion,
reflexién y rotacion. A partir de estas
transformaciones geométricas crea-
ron applets interactivos y carteles en
los que desarrollaron composiciones
complejas a partir de figuras simples.
Varias de estas obras estdn animadas y
presentan el teorema sobre los 17 gru-
pos cristalogréaficos de Fedorov, que
establece las Unicas 17 formas posibles
de realizar teselaciones periddicas.
Leticia Séanchez destacé que
"ambas propuestas son el reflejo del
trabajo colaborativo en las aulas pre-
paratorianas y de como las matematicas
pueden describir el mundo mediante
lenguajes universales como la imagen,

el colory la textura”.

LN

La exposicién demuestra que la

ensefianza de esta disciplina en el
bachillerato puede ir méas alld de los
numeros y las férmulas, al convertirse
en un puente entre el pensamiento
l6gico y la expresion artistica. A través
de propuestas visuales y estructurales,
el estudiantado de la ENP reafirma
que las mateméticas también inspiran,

emocionan y crean belleza. =NP

Fotos: cortesia Difusién Cultural ENP.
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Jornadas Geograficas, un espacio
para valorar el medio ambiente

Se unen a las actividades por el Afio Internacional de la Conservacion de los Glaciares

ifundir la importancia de

los glaciares y promover

su conservacion fueron los
propédsitos de las Jornadas Geogra-
ficas del plantel 1 Gabino Barreda,
asi lo sefialé Alejandro Ramos Trejo,
docente del Colegio de Geografia
y coordinador de las actividades,
quien ademas explicé que este afno
el evento se enmarcé en la procla-
macién de la Asamblea General de
la ONU que declara al 2025 como
Ao Internacional de la Conserva-
cion de los Glaciares.

“Los glaciares son grandes masas
de hielo que cumplen un papel funda-
mental en la regulacién del climay en
el suministro de agua dulce, vital para
millones de personas”, afirmé. Sin em-

bargo, debido al cambio climético,

Se generoé conciencia
sobre las consecuencias de
su acelerado deshielo

impulsado principalmente por las ac-
tividades humanas, estas reservas se
derriten a un ritmo acelerado, lo que
representa un problema ambiental de

escala global, advirtid.

Actividades

Durante las jornadas se realizaron dos
conferencias magistrales impartidas
por destacados especialistas de la
UNAM. Lorenzo Vézquez Selem, in-
vestigador del Instituto de Geografia,
ofrecié un panorama sobre la forma-
cién de los glaciares y los riesgos que

enfrentan ante el cambio climético.

Por su parte, Hugo Delgado Gra-
nados, del Instituto de Geofisica,
compartid su experiencia como geo-
logo y montafiista caracterizando a
los glaciares mexicanos y alertando
sobre su inminente desaparicién,
como ocurrié con el glaciar Ayoloco
situado en el Iztaccihuatl declarado
extinto en 2018.

Como parte de las actividades,
se proyectaron documentales en el
auditorio del plantel y se organizé
una exposiciéon de carteles digita-
les y dioramas en la sala Frida Kahlo,
elaborados por estudiantes de cuar-
to y sexto afos. Los trabajos trataron
temas como la formacién y caracteri-
zacién de los glaciares, su relevancia
ambiental, socioecondmica y turistica,

los riesgos que enfrentan, las acciones

Fotos: cortesia Colegio de Geografia.



Los glaciares son
grandes masas de hielo
que cumplen un papel
fundamental en la
regulacion del clima

institucionales para su proteccién y su

presencia en el arte y el cine.

Generar conciencia

Alejandro Ramos destacé que los
comentarios de los asistentes fueron
positivos: “Se cumplié el propdsito
de las jornadas, pues se revaloré la
importancia de los glaciares y se ge-
nerd conciencia sobre las consecuen-
cias de su acelerado deshielo”.

Ademés, reconocié la creati-
vidad y el esfuerzo del alumnado,
quienes, a través de sus disefios y
presentaciones, contribuyeron a di-
fundir el conocimiento y la reflexién
sobre este tema crucial.

Las Jornadas Geogréficas en la
ENP 1 demostraron que, al integrar
ciencia, divulgaciéon y creatividad
estudiantil, es posible generar con-
ciencia sobre la crisis climatica y la
urgente necesidad de proteger los
glaciares, verdaderas reservas de

vida para el planeta. =NP

La creatividad y el
esfuerzo del alumnado
contribuyeron a difundir
este conocimiento
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fin de impulsar la parti-

cipacion y practica de la

actividad fisica, entre la co-
munidad estudiantil de la Escuela
Nacional Preparatoria, se realizé el
evento Composiciones Ritmicas,
que emplea la musica, el ritmo y la
expresion corporal para el desarro-
llo de actividades grupales.

En cada uno de los nueve plan-
teles preparatorianos se llevé a cabo
una etapa local, donde alumnos de
bachillerato e Iniciacién Universitaria,
organizados en equipos de 20 a 25
integrantes, crearon y presentaron sus
coreografias conforme a las especifi-
caciones de la convocatoria general.
La rutina ganadora de cada escuela se
presentd en la etapa final realizada en
el plantel 4 Vidal Castafieda y Najera.

Los participantes dedicaron alrede-
dor de un mes a esta actividad, tiempo
que incluyé la integracion del equipo,
la eleccion de la musica, del vestuario y
de los accesorios, asi como el desarro-
lloy el ensayo de la coreografia.

Este tipo de eventos invita a los
jovenes a participar de manera libre y
creativa, permitiéndoles expresarse sin
la presion de una figura de autoridad. A
través de la danza, la musica y la activi-
dad fisica, conectan con sus emociones
y demuestran su capacidad inventiva
por medio del movimiento.

Para la Jefatura del Departamento
de Educacioén Fisica, encabezada por
Daniel Aceves Lopez, y para los coor-
dinadores del Colegio en los nueve
planteles, esta actividad es de gran

importancia, por ser interdisciplinar,

Promueven las
composiciones ritmicas
habitos saludables

involucrar las artes y la cultura fisica,
y contribuir a la formacién integral de
los estudiantes.

El baile, el ritmo y la educacién
fisica convergen en la promocién de

un estilo de vida saludable, alejando

a los jovenes de actividades nocivas
como el consumo de alcohol, drogas
y tabaco, y el pandillerismo. Ademas,
es una actividad que les resulta muy
atractiva, porque encuentran en ella

un espacio para la creatividad. =NP

Fotos: Carlos Diego.
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Jenga por

Mes del Orgullo Puma

iversidad

on motivo de la conmemora-
cién por el Mes del Orgullo
Puma, la Comisidon Interna
para la Igualdad de Género (CInlG)
de la Direccién General de la Escuela
Nacional Preparatoria organizé la acti-
vidad Jenga por la Diversidad.
Inspirado en el juego africano Ta-
Ka-Radi, que despierta habilidades
fisicas y mentales, el jenga fue popu-
larizado en 1983 por la briténica Leslie
Scott, nacida en Africa Oriental, y se
adapté recientemente en la ENP para
dar continuidad a la coleccién Juegos
para la Igualdad, que se estan llevando
alas aulas preparatorianas a fin de com-
partir con el estudiantado, de forma
divertida, informacion sobre estos te-
mas, explicaron integrantes de la CInlG.

Segun la primera consulta univer-

sitaria sobre condiciones de igualdad

10

de género de la comunidad LGBTIQ+
en la UNAM, de las 5,529 personas
que se identifican como diversidad se-
xogenérica un total de 1,576 (28.50%)
son estudiantes de bachillerato.

El objetivo de la actividad es
que, al tiempo en que se derrumba
la torre de madera, simbdlicamente
caigan también los prejuicios y estereo-
tipos en torno a dichas diversidades.
Cuando se edifique nuevamente la
torre, ésta serd un ejemplo de como
podemos reconstruir nuestros es-
quemas de valores y creencias en
torno a las personas de la comuni-
dad LGBTIQ+.

Se busca que los participantes
reflexionen acerca de los llamados
conceptos paraguas de las diversida-
des sexogenéricas, sobre sus derechos,

asi como de violencias a las que le

hacen frente, y también dar a conocer

buenas practicas para llevarlas a cabo.

iPreparate para jugar!
Acompafiando la torre de bloques
de madera hay un dado y seis grupos de
tarjetas, identificados con cada color
del arcoiris (rojo, naranja, amarillo,
verde, azul y morado). Para dar inicio
a la diversién, alguien lanza el dado y,
dependiendo de cémo cae, saca de la
torre, con una sola mano, un bloque
correspondiente a ese color y también
una tarjeta con las buenas practicas,
que lee en voz alta.

Posteriormente coloca el bloque
de madera en la parte superior de la
torre en sentido contrario de la linea
previa. El juego finaliza cuando al que-
rer sacar un bloque o colocarlo sobre
la cima, la torre se derrumba y se dis-
ponen a edificarla nuevamente.

El personal de la DGENP que
participé mostré gran disposicidn y
apertura. jAqui nadie perdié, al con-
trario!, ganaron todas las personas
involucradas, pues ahora conocen un
poco mas sobre las diversidades se-
xogéricas. jConstruyamos un mundo

que en verdad sea incluyente! ZNP
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PLANTEL 5 “JOSE VASCONCELOS”

EL EQUIPO DEL PROYECTO INFOCAB PB100225 "INNOVACION EDUCATIVA EN LA
ENP CON TECNOLOGIAS DIGITALES EMERGENTES" CONVOCA A DOCENTES DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO, ASi COMO DE OTRAS
INSTITUCIONES NACIONALES E INTERNACIONALES, A PARTICIPAR EN EL

1ER. COLOQUIO

"ACERCAMIENTO A LAS
TECNOLOGIAS EMERGENTES"

PROPOSITO: COMPARTIR Y VALORAR EXPERIENCIAS EDUCATIVAS QUE PROMUEVEN EL USO
ESTRATEGICO DE TECNOLOGIAS EMERGENTES EN EL BACHILLERATO NIVEL MEDIO SUPERIOR

TALLERES

CONEERENCIAS
MAGISTRALIES

INTELIGENCIA ARTIFICIAL {IA)
REALIDAD AUMENTADA (RA) N
ENTORNOS INMERSIVOS (EI}) _ o

REALIDAD VIRTUAL {RV) @

¢ ) MESAS DE
Y TRABAJO



Santander X Mexico | Reto University 2025

en capital semilla y continua
impulsando tu proyecto
emprendedor hacia el exito!

Inscribe tu proyecto antes del 29 de agosto.
Registrate y consulta las bases en www.santanderx.com

Santander X Mexico | Reto Startup 2025

iLlegé la oportunidad de escalar tu
negocio, darle visibilidad y obtener

hasta 650 mil pesos
-+ en capital semilla!

Inscribe tu startup antes del 29 de agosto.
Registrate y consulta las bases en www.santanderx.com
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DECIMA SESION

Perspectivas Tuturas de la educacion:
Retos del uso de la evidencia

Martes 29 de julio de 2025
E -ll"-'E de 18:00 a 20:00 hrs.

EE]

Con interpretacion en Lengua de Sefas
Mexicana

Registro a la conferencia en: ay

https://forms.gle/fNfoFsWaCPKkZpRsYA >\
I

i/

Impartido por Melchor Sanchez Mendiola

Doctor en Ciencias de la Educacion en Ciencias de la Salud con Mencion
Honorifica. UNAM.

Realizd un Fellowship en Investigacion Clinica, en el Instituto Tecnoldgico de
Massachusetts, Cambridge, EUA.

Nivel Il del Sistema Nacional de Investigadores, SECIHTI.

Premio al Educador Médico Internacional del Colegio Real de Meédicos y
Cirujanos de Canada.

Coordinador de Evaluacion, Innovacion y Desarrollo Educativos (CEIDE) de la
Universidad Nacional Auténoma de México.




La Direccion del Plantel

No.8 “Miguel E. Schulz”

de la Escuela Nacional Preparatoria,
invita al:

Seminario:

Identidad y memoria:

los personajes historicos

de los planteles de la ENP
Wt e y su legado

Antecedentes de la ENP, Benito Juirez durante Ios meses de:

Carlos Alberto Gutiérrez Garcia

Colegio de Historia ENP 6 agosto y septiembre de 2025

Martes 05 de agosto

Gabino Barreda martes y jueves de 17 a 19 horas
Migue.I Nava .Rojas' . : ’
f:;iS;oogedZ|I:;z:foENP 5 a través de: u https.'//blt. Iy/4}W1SlM
Joas de Jends Banii iR registro: http://bit.ly/4ecOhsy
INEHRM

Martes 12 de agosto

Justo Sierra

Reveriano Sierra Casiano
INEHRM

Jueves 14 de agosto

Vidal Castafieda y Nijera
Francisco lvan Mendez Lara
Colegio de Historia ENP 4
Martes 19 de agosto

José Vasconcelos

Vania Casasola Cordoba
Casasola México

Jueves 21 de agosto
Antonio Caso

Carlos Betancourt Cid
Investigador independiente
Martes 26 de agosto
Ezequiel A. Chavez
Victérico Murioz Rosales
Colegio de Filosofia ENP 6
Jueves 28 de agosto
Miguel E. Schulz

Atzin Julieta Pérez Monroy

al preparatori

Colegio de Historia ENP 8 H

Martes 02 de septiembre E s cue\‘a Nac‘on

Pedro de Alba

Maria Guadalupe Muro Hidalgo Comité Organizador UNA“

INEHRM Daniel Hernandez Velasco

Jueves 04 de septiembre Ricardo Luna Villegas Nu&ﬁf&_ L ”
Miguel Angel Padmanes Lopez U . 1
Gabriela Pefia de la Cruz hiversi




{|lECoro puede guardarse.
La piel, solo cuidarse.
No la dejes al sol sin proteccion.
{

FUE POR NO USAR PROTECTOR SOLAR

A PROTECTOR SOLAS
Conauit s i de rodicin elr o Organizoidn Munsid doa S5id

en'ta i, Menos sol. mas proteflon Jij C-o0k MARCA AL TIEMPO...
iNO DEJES QUE TE MARQUEATI! ru pIE

QUI

——

UIDALA DEL SOL COMO UN TESORC

#Usa Protector Solar USA PROTECTOR SOLAR

Consulta la guia de radiacién solar de la Organizac

Arte

Este material fue elaborado de acuerdo
con las Bases de colaboraciéon

ICAyCC- ICAT-IGeof

de la Universidad Nacional Auténoma de
México y sigue las recomendaciones de
la Organizacion Mundial de la Salud




Evite salir durante las Evite salir durante las
horas centrales del dia!! horas centrales del dia!!
iBusque la sombra! jBusque la sombra!

Son imprescindibles Son imprescindibles
camisa, proteccion solary camisa, proteccion solar
sombrero! y sombrero!

Este material fue elaborado por el Instituto de Geofisica de la Universidad Nacional Auténoma de México

iManténgase a la sombra
durante las horas
centrales del dia!

Péngase camisa, crema de
proteccién solary
sombrero!

y sigue las recomendaciones de la Organizacion Mundial de la Salud.

1
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